STAGE SAINT ANTONIN NOBLE VAL
du 21 au 27 avril 2019 - jeunes 12-18 ans

Programme

- Stage falaise a Saint Antonin, au nord de Montauban. Départ le dimanche. Une voiture
partira le matin de Paris (moins de 6h de route), et le minibus partira le dimanche en fin
d’aprés midi de la coupe de France de Gémozac (3h de route).

- Nous grimperons du lundi au vendredi. Retour le samedi en fin d’apres midi.

- Nous emmenerons 12 jeunes a&gés de 12 a 18 ans, encadrés par Margot, monitrice
d’escalade, et un bénévole du club. Niveau 5c minimum exigé.

Possibilité de venir pour des adultes autonomes (parents grimpeurs, adultes du cours
compétition, etc) mais prévenir a 'avance pour la réservation des logements...

Hébergement
Gite agréé ou mobilhomes a Saint Antonin.

Tarif
400 euros tout compris (transport, hébergement, nourriture et encadrement).

Inscription

- Auprés de Margot, soit au club les mercredis, jeudis ou vendredis, soit par mail a
margot.escalade@gmail.com

- Fournir 2 chéques de 200 euros a I'ordre de 'ESM escalade pour valider I'inscription (I'un
sera encaissé de suite et 'autre juste apres le stage).

- Places limitées : premier inscrit, premier servi...

- Clbture des inscriptions le 30 janvier 2019.
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